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Аннотация. Автор анализирует концепт русскости в современном понимании. Кон-
цептуальные понятия «русскость» и «русский» является автоэтнонимоми русского 

народа и в этом смысле они являются доминантными в плане культурной значимости для 
всех носителей национального языка. Это понятие во многом определяет особенности само-
идентификации россиян, специфику их отношения к миру, их идеалов и ценностей.  
Русскость, как и любое другое синтезирующее смыслы понятие – категория историческая. 
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Введение. До недавнего времени кон-

цептуальная прагматика рассматривалась 
как сугубо лингвистическое явление – 
предмет узкого исследования филологов и 
литературоведов.  

Сегодняшний повышенный интерес к 
прагматике, возник благодаря когнитив-
ному подходу в изучении данного феноме-
на, исходящему из того, что «наша обы-
денная понятийная система, в рамках ко-
торой мы думаем и действуем, по сути 
своей концептуальна. 

В этой связи исследование концепта 
русскости представляется нам как наибо-
лее актуальное и перспективное, в особен-
ности в рамках сегодняшнего роста граж-
данско-патриотического сознания и уделе-
нию особого внимания воспитанию и об-
разованию молодёжи. 

Целью работы является рассмотрение 
устойчивых выражений «русская душа», 
«русский дух» и «русский характер», вхо-
дящих в концепт русскости. Для этого ис-

пользованы методы реферативного и кон-
цептуального анализа, наблюдение  и ме-
тоды лингвистической выборки.  

Мы исходим из того, что концепт обо-
значает одну из форм репрезентации зна-
ний о мире с позиций когнитивной семан-
тики, и характеризуется как «ментальная 
единица», «структура представления зна-
ния», вербализированная в слове, словосо-
четании, фразеологизме и других формах 
[1]. 

Концептуальные понятия «русскость» и 
«русский» является автоэтнонимоми рус-
ского народа и в этом смысле они являют-
ся доминантными в плане культурной зна-
чимости для всех носителей национально-
го языка. Это понятие во многом опреде-
ляет особенности самоидентификации рос-
сиян, специфику их отношения к миру, их 
идеалов и ценностей.  

Русскость, как и любое другое синтези-
рующее смыслы понятие – категория исто-
рическая. Каждый период истории имеет 
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свой набор черт, свою иерархию призна-
ков. На наш взгляд, абсолютно над вре-
менным конструктом выступает понятие 
«русская душа».  

Существует точка зрения, что «русская 
душа» один из сложившихся стереотипов 
присущих только России, такой же, как 
матрёшка, берёзка или балалайка. У 
немцев это поразительная аккуратность, у 
французов – романтическая любовь, у аме-
риканцев – мечта, а у русских – душа. 

В «Философском энциклопедическом 
словаре «душа» в обычном словоупотреб-
лении – это совокупность побуждений со-
знания (и вместе с тем основа) живого су-
щества, особенно человека, антитеза поня-
тий тела и материи [3]. 

В «Словаре русского языка» (в 4-х то-
мах) душа определяется как «1. Внутрен-
ний психический мир человека, его пере-
живания, настроения, чувства и т.п. 2. Со-
вокупность характерных свойств, черт, 
присущих личности; характер человека» 
[4]. 

В словаре В.И. Даля душа — это бес-
смертное духовное существо, одаренное 
разумом и волею, в общем значении чело-
век, с духом и телом. Душа также душев-
ные и духовные качества человека, со-
весть, внутреннее чувство, например, 
«Душа, есть бесплотное тело духа, в этом 
значении дух выше души» [5]. 

В словаре С.И. Ожегова «душа» — это: 
«внутренний, психический мир человека, 
его сознание». Также: «в религиозных 
представлениях — сверхъестественное, 
нематериальное бессмертное начало в че-
ловеке, продолжающее жить после его 
смерти» [6]. 

Из всего многообразия определений мы 
видим, что душа является очень много-
гранным понятием. Это и совокупность 
побуждений, и особая субстанция, и ипо-
стась личности, и внутренний мир челове-
ка. 

Но подлинные корни «русской души» 
следует искать в православии, которое под 
душой понимает: 

1) составная, субстанциональная часть 
человеческой сущности, обладающая 
свойствами, отображающими Божествен-
ные совершенства (Быт.1:26); 

2) отличная от тела часть человеческой 
ипостаси (Быт.2:7); 

3) человек (Быт.46:26); 
4) животное (Быт.1:24) и его жизненная 

сила (Быт.1:30).  
Иногда термины дух и душа могут ис-

пользоваться у христиан как синонимы. 
Именно православное понимание души 

человека, созданного по образу и подобию 
Божьему, легло в основу ценностного ядра 
русской культуры и всего русского. Осо-
знавая, что душа человека бессмертна, ве-
ря в её спасение, русский народ становится 
народом жертвенного подвига.  

Вера на протяжении всей истории спла-
чивала в трудные времена россиян, делала 
его более цельным, монолитным. Во мно-
гих войнах именно православие помогало 
нашему народу одерживать победы. При 
этом народы русской цивилизации, Рос-
сии, принявшие православие, отличает 
доброта, сострадание, любовь к близким и 
остальным людям, целомудрие, порядоч-
ность, честность. 

Таким образом «Русская душа» (также 
«Загадочная русская душа») — подразуме-
вает уникальные черты менталитета рус-
ских в сравнении с иностранцами (как пра-
вило, с жителями западного мира). 

Данное понятие в широком обиходе по-
явилось во второй половине XIX веке под 
влиянием философии произведений веду-
щих русских писателей, таких как Ф.М. 
Достоевский и Л.Н. Толстой. В их книгах, 
популярных и в Европе, главенствовало не 
эстетическое (как на Западе), а этическое 
начало, что породило у зарубежного чита-
теля понятийный образ «загадочной рус-
ской души». И.С. Тургенев писал, что у 
настоящего русского сердце от ребёнка [2].  

Понятие «Русская душа» тесно связано 
с «Русским духом» – то есть тем, что со-
ставляет русский народный характер, ду-
ховную суть русского народа. Это такие 
черты характера, как благородство, добро-
та, душевность, щедрость, гостеприимство, 
незлобивость, взаимовыручка, отзывчи-
вость, чувство справедливости, великая 
смелость, особенно в трудные и опасные 
времена, стойкий характер, мечтатель-
ность, наличие цели, широта души и от-
крытость.  
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Именно «русский дух» помог победить 
нашим дедам и прадедам в Великой Оте-
чественной войне, становясь их главным 
жизненным стержнем. Практически каж-
дый советский человек становился ярким 
примером русского характера. Причём по-
нятие распространялось не только на рус-
ских по национальности. Таким образом, 
сформировался психологический кон-
структ сильного духом советского народа 
и менталитет целого государства.  

Следует отметить, что все преграды и 
трудности, пережитые нашими предками, 
не сделали из них жестоких и озлобленных 
людей, с очерствевшей душой. Напротив, 
именно они выковали умение сострадать, 
быть терпимыми, помогать, понимать, 
принимать и др. и других людей и другие 
народы. Поэтому русская душа предраспо-
ложена к чувству, сочувствию и доброте. 

Базовые этические составляющие «рус-
ской души» дополняют понятия - правда, 
истина, совесть, стыд, вина, долг, грех, 
любовь, свобода, воля. Каждая из приве-
дённых лексем может быть предметом са-
мостоятельного рассмотрения. 

Таким образом, проведённое исследо-
вание показало, что понимание концепта 
русскости и его составляющих выходит за 
рамки метафорического образования, как 
приёма языковой выразительности, моти-
вирующий на поиск художественных 
смыслов и образов. Восприятие рассмот-
ренных понятий является когнитивным 
процессом, тесно связанным с жизненным, 
культурным и языковым опытом россиян и 
всех неравнодушных к русской культуре и 
истории людей. 
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Abstract. The author analyzes the concept of Russianness in the modern sense. Russian Rus-
sian" and "Russian" are the auto-ethnonyms of the Russian people, and in this sense they are 

dominant in terms of cultural significance for all native speakers of the national language. This con-
cept largely determines the peculiarities of Russians' self-identification, the specifics of their atti-
tude to the world, their ideals and values.  
Russianness, like any other concept synthesizing meanings, is a historical category. 
Russian Russian concept, Russian, Russian soul, Russian, Russian spirit.  
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