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Аннотация. В статье анализируется место акцентуированных черт характера личности 
в структуре учебной мотивации и, соответственно, определяется необходимость учета 

акцентуаций характера в коррекции трудностей обучения современных школьников. 
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Актуальность. Проблема мотива-
ции учебной деятельности широко 

изучена в современной научной литерату-
ре такими авторами, как Дж. Аткинсон, 
Л.И. Божович, Л.С. Выготский, Т.О. Гор-
деева, И.А. Зимняя, Е.И. Ильин, 
Н.В. Кузьмина, А.Н. Леонтьев, В.Я. Ля-
удис, А.К. Маркова, М.В. Матюхина, Л.М. 
Митина, Х. Мюррей, Н.Ф. Талызина, П.М. 
Якобсон и многими другими. Учебную мо-
тивацию понимают как систему факторов, 
которая детерминирует деятельность и по-
ведение обучающегося, то есть это слож-
ная система мотивов факторов, мотивиру-
ющих к учебной деятельности [4]. 

Мотивирующие факторы подразделя-
ются при этом на внешние (обязанность, 

долг, давление учителей, желание полу-
чить хорошую отметку или похвалу) и 
внутренние (интерес к процессу познания 
и к результату своей учебной деятельно-
сти, стремление учиться и развиваться. 
Внешние факторы в психологии называют 
еще социальными – то есть, обусловлен-
ными различными видами социального 
взаимодействия обучающегося с другими 
людьми, а внутренние факторы – познава-
тельными, обусловленными личностной 
заинтересованностью в познании, в мето-
дах научного познания, в особенностях ор-
ганизации учебной деятельности и ее са-
морегуляции. 

Таким образом, учебная мотивация – 
это совокупность мотивирующих к учеб-
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ной деятельности факторов, которая имеет 
следующую структуру (рис.1): 

 
Рис. 1. Структура учебной мотивации 
 
В начале обучения мотивация выступа-

ет как внешний стимул, а затем в ходе 
учебно-познавательной и исследователь-
ской деятельности она становится личным 
образованием обучающегося и приобрета-
ет для него психологически значимый 
внутренний смысл [1].  

Как отмечает в своих исследованиях 
С.Н. Карякина, внутренний мотив приоб-
ретения знаний сочетается с потребностью 
личности в образовании, самообразовании 
и самосовершенствовании и обусловлен 
личностными и характерологическими 
особенностями обучающегося, его потреб-
ностями, интересами, идеалами, нормами и 
установками [3]. Соглашаясь с данной 
точкой зрения, Е.В. Карпова отмечает, что 
любое личностное образование, обладаю-
щее динамическим, то есть мотивацион-
ным потенциалом (даже если оно не явля-
ется мотивом в традиционном «узком» 
смысле этого слова), является одновре-
менно и структурным компонентом моти-
вационной сферы. То есть, личностные об-
разования являются структурными компо-
нентами мотивационной системы, по-
скольку обладают побудительной силой и 
динамическим потенциалом [2].  

С позиций данного подхода можно 
сформулировать значимое, на наш взгляд, 
в теоретическом отношении положение: в 
функции мотивов учебной деятельности 
могут выступать не только традиционные 
для психологии социальные и познава-
тельные мотивы, но и собственно лич-
ностные качества обучающегося, в том 
числе и акцентуации характера. 

Акцентуации характера – это крайние 
варианты нормы, при которых отдельные 
черты характера чрезмерно усилены [5]. 
Это индивидуальные черты личности, об-
ладающие тенденцией к переходу в ярко-
выраженное состояние, при этом они не 
являются патологическими, но вскрывают 
«слабые места» в структуре личности. 
Например, учащиеся с гипертимным ти-
пом акцентуации характера характеризу-
ются чрезмерной легкомысленностью и 
необязательностью, поэтому склонны к 
невыполнению своих обещаний и обязан-
ностей, в том числе и в учебной деятель-
ности. 

Мы полагаем, что мотивация учебной 
деятельности напрямую связана с акценту-
ациями характера школьников и они сами 
по себе могут выступать в качестве мотива 
к учебной деятельности. Поэтому, в учеб-
но-воспитательном процессе учитель дол-
жен учитывать личностные качества обу-
чающихся, особенно когда это касается 
акцентуированных личностей. Каждая ак-
центуация имеет свои «слабые» места, и 
если педагог не будет учитывать данный 
факт, то это может привести к разным 
негативным реакциям и, в конечном счете, 
к снижению мотивации учебной деятель-
ности.  

Так, в своих исследованиях Е.В. Карпо-
ва приводит яркий пример необходимости 
учета акцентуации характера в коррекции 
трудностей обучения и повышении учеб-
ной мотивации. Как отмечает автор, для 
гипертимного типа личности характерно 
приподнятое настроение, изредка возмож-
ны вспышки гнева и агрессии, в связи с 
этим возникают конфликты с родителями 
и педагогами, которые необходимо свое-
временно разрешать, ограничивать, при-
нимать превентивные меры, иначе это мо-
жет отразиться на успешности / неуспеш-
ности в обучении школьника.  

К тому же, гипертимные подростки 
проявляют большой интерес ко всему но-
вому, устремляются туда, где «кипит 
жизнь», поэтому, не редко, оказываются 
под влиянием неблагоприятной среды, что 
также может негативно сказаться на обу-
чении. Таких подростков привлекает все 
непостоянное, у них одно занятие быстро и 
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легко сменяется другим. Если к ним при-
менить жесткие условия воспитания и ре-
жимные ограничения, то это вызовет у них 
реакцию эмансипации, поведенческие 
нарушения, школьную дезадаптацию, 
снижение уровня учебной мотивации [2]. 
Таким образом, работа по повышению 
учебной мотивации у школьников с гипер-
тимным типом личности должна строиться 
в направлении дифференциации и вариа-

тивности учебных заданий, быстрой смены 
видов учебной деятельности.  

Итак, в учебном процессе очень важно 
учитывать мотивацию учебной деятельно-
сти школьников, в том числе и тех, кото-
рые имеют акцентуации характера. Вместе 
с тем, до настоящего времени очень мало 
исследован вопрос о специфике мотивации 
учебной деятельности у школьников, име-
ющих разные типы акцентуаций характера. 
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Abstract.  The article analyzes the place of accentuated personality traits in the structure of 
learning motivation and, accordingly, determines the need to take into account character ac-

centuations in correcting the learning difficulties of modern schoolchildren. 
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